
Typ 4: Kassen mit ausgeprägter Vorsorge bei Krankheit lohnen sich für Mitglieder, die bereits erkrankt  
sind oder befürchten, es bald zu sein. Bewertet wurden folgende Wahltarife: variable Kostenerstattung, Über– 
nahme spezieller Arzneimittelkosten, Vorteilsprogramme (finanzieller Vorteil bei Nutzung bestimmter Apothe– 
ken, geringere Zuzahlungen für bestimmte Generika, geringere Zuzahlungen für bestimmte Hilfsmittel), Maß– 
nahmen der Gesundheitsförderung (Gesundheitssport, Vermeidung/Reduktion von Übergewicht, für gesunde  
Ernährung, Übernahme der Kosten von autogenem Training), Zusatzleistungen (medizinische Vorsorgeleistungen  
an Kurorten, zusätzliche häusliche Krankenpflege, Impfungen über gesetzliche Vorgaben hinaus, freie Krankenhauswahl, 
Patientenschulungen), Vermittlung von Arztterminen / Terminerinnerungsservice und Verträge mit integrierter Versor-
gung (hier werden Patienten mit bestimmten Krankheitsbildern schneller und zielgerichteter behandelt); pro Programm 
gab es einen Punkt  
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Bundesweit geöffnete Krankenkassen mit Geschäftsstellennetzwerk

TK ja / ja 3 5 5 ja / ja 15 ja ja / ja ja / ja 56 97,73 1,0

BKK VBU ja / ja 2 5 5 ja / ja 3 ja ja / ja ja / ja 41 86,31 1,4

pronova BKK nein / ja 3 5 5 ja / ja 3 ja ja / ja ja / ja 49 86,03 1,4

DAK–Gesundheit nein / nein 3 5 3 ja / ja 30 ja ja / ja ja / ja 53 83,97 1,5

HEK nein / nein 3 5 5 ja / ja 1 ja ja / ja ja / ja 55 83,89 1,5

actimonda ja / nein 2 5 5 ja / ja 1 ja ja / ja ja / ja 47 82,85 1,6

BARMER GEK nein / nein 1 5 4 ja / ja 35 ja ja / ja ja / ja 55 79,98 1,8

SBK nein / ja 2 5 5 ja / ja 6 ja ja / ja ja / ja 20 74,95 2,1

Deutsche BKK nein / nein 2 5 4 nein / ja 4 ja ja / ja ja / ja 46 73,76 2,1

IKK classic nein / nein 2 5 4 ja / ja 20 ja ja / ja ja / ja 31 73,18 2,2

KKH nein / nein 2 5 4 ja / ja 7 ja ja / ja ja / ja 33 72,60 2,2

Knappschaft ja / ja 1 5 4 nein / ja 8 ja ja / nein ja / ja 34 72,36 2,2

BKK Mobil Oil nein / nein 2 5 5 ja / ja 0 ja ja / nein ja / ja 48 70,94 2,3

BKK24 nein / nein 0 5 5 ja / ja 3 ja ja / ja ja / ja 47 69,68 2,4

VIACTIV nein / ja 0 5 5 nein / ja 3 ja ja / ja ja / ja 33 69,44 2,4

BKK VerbundPlus nein / nein 0 5 5 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 47 68,43 2,4

BKK Gildem. Seidens. nein / nein 2 5 5 ja / ja 0 ja ja / nein ja / ja 42 68,24 2,5

Novitas BKK nein / nein 1 5 4 ja / ja 2 ja ja / ja ja / ja 32 67,68 2,5

energie–BKK nein / nein 1 5 5 nein / ja 0 ja ja / nein ja / ja 48 67,10 2,5

BKK WMF nein / nein 0 5 5 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 46 66,09 2,6

BKK Linde nein / nein 1 5 5 nein / nein 1 ja ja / ja ja / ja 45 65,50 2,6

Audi BKK nein / nein 0 5 5 nein / ja 2 ja ja / ja ja / ja 36 65,20 2,6

hkk Krankenkasse nein / nein 1 5 4 nein / ja 2 ja ja / ja ja / ja 32 63,35 2,7

Die Schwenninger nein / nein 3 5 4 ja / ja 1 ja ja / nein nein / nein 43 62,83 2,8

Continentale BKK nein / nein 1 5 4 nein / ja 0 ja ja / nein ja / ja 43 62,08 2,8

BAHN–BKK nein / nein 1 5 4 ja / ja 1 ja ja / ja nein / ja 28 61,07 2,9

IKK gesund plus nein / nein 0 5 4 ja / ja 2 ja ja / ja ja / ja 28 60,99 2,9

Salus BKK nein / nein 0 5 5 nein / ja 1 nein ja / ja ja / ja 46 57,34 3,1

Heimat Krankenkasse nein / nein 0 5 4 nein / ja 0 ja ja / nein ja / ja 42 54,57 3,3

Bertelsmann BKK nein / nein 0 5 4 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 17 54,26 3,3

BKK ProVita ja / nein 0 5 4 nein / ja 1 ja ja / nein ja / ja 16 54,17 3,3

BKK firmus nein / nein 2 5 3 nein / ja 1 nein ja / nein nein / ja 20 42,20 4,0

Bundesweite Direktkassen

Securvita ja / nein 3 5 5 ja / ja 0 ja ja / nein ja / ja 57 84,32 1,5

BKK Pfalz nein / nein 2 5 5 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 39 71,05 2,3

R+V BKK nein / nein 0 5 5 ja / ja 0 ja ja / nein ja / ja 51 67,29 2,5

BIG direkt gesund nein / ja 0 5 4 ja / nein 0 ja ja / nein ja / ja 11 54,23 3,3

BKK Braun–Gillette nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

BKK TUI nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

Regionale Krankenkassen

AOK PLUS ja / ja 3 5 4 ja / ja 72 ja ja / ja ja / ja 40 91,56 1,1

IKK Südwest ja / nein 3 5 5 ja / ja 6 ja ja / ja ja / ja 54 89,81 1,2

AOK Rheinland/Hamburg ja / ja 2 5 5 ja / ja 54 ja ja / ja ja / ja 33 87,85 1,3

mhplus BKK ja / ja 1 5 5 ja / ja 1 ja ja / ja ja / ja 45 83,84 1,5

AOK Baden–Württemberg nein / nein 2 5 4 ja / ja 230 ja ja / ja ja / ja 49 81,28 1,7

AOK Nordost ja / ja 0 5 4 ja / ja 38 ja ja / ja ja / ja 34 79,53 1,8

IKK Brandenb. und Berlin nein / ja 3 5 4 nein / ja 14 ja ja / ja ja / ja 34 79,19 1,8

AOK RLP/Saarland ja / ja 0 5 3 ja / ja 31 ja ja / ja ja / ja 29 75,16 2,0

AOK Nordwest ja / nein 1 5 4 ja / ja 89 ja ja / ja ja / ja 25 74,81 2,1

AOK Sachsen–Anhalt ja / nein 1 5 4 ja / ja 44 ja ja / nein ja / ja 37 73,88 2,1

AOK Bremen/Bremerh. nein / nein 3 5 4 ja / ja 8 ja ja / ja ja / ja 26 72,48 2,2

AOK Hessen ja / nein 2 5 3 ja / ja 53 ja ja / ja ja / ja 13 72,07 2,2

BKK VDN nein / nein 3 5 4 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 36 71,37 2,3

Bosch BKK nein / nein 1 5 5 ja / ja 2 ja ja / ja ja / ja 36 71,04 2,3

AOK Niedersachsen nein / nein 2 5 4 ja / ja 115 ja nein / ja ja / ja 29 69,50 2,4

BKK HMR nein / nein 1 5 4 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 44 68,75 2,4

BKK Wirtsch. & Finanz. nein / nein 2 5 5 ja / ja 0 ja ja / nein ja / nein 49 68,28 2,5

Vereinigte BKK nein / nein 1 5 5 ja / ja 3 ja ja / ja ja / ja 35 67,61 2,5

AOK Bayern nein / nein 2 4 4 ja / ja 250 ja nein / ja ja / ja 28 67,16 2,5

BKK Freudenberg ja / ja 0 5 4 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 19 64,94 2,7

Bergische Krankenkasse nein / nein 3 5 4 nein / nein 2 ja ja / ja nein / ja 28 62,99 2,8

BKK Diakonie nein / nein 1 5 4 nein / ja 0 ja ja / ja ja / ja 28 61,99 2,8

BKK Melitta Plus nein / nein 0 5 5 nein / ja 1 ja ja / ja ja / ja 36 61,62 2,9

SKD BKK nein / nein 0 5 5 nein / nein 1 ja ja / nein ja / ja 34 56,78 3,1

BKK Faber–Castell & Partn. nein / nein 0 5 4 nein / ja 7 ja ja / ja nein / ja 26 56,06 3,2

BKK PFAFF nein / nein 2 5 5 nein / ja 1 ja nein / nein ja / ja 18 55,52 3,2

IKK Nord ja / nein 0 5 4 nein / ja 7 ja ja / nein ja / ja 9 55,30 3,2

BKK ZF & Partner nein / nein 0 5 5 nein / nein 1 ja nein / nein ja / ja 47 55,18 3,2

atlas BKK ahlmann nein / nein 1 5 4 nein / nein 1 ja ja / nein ja / ja 35 55,11 3,2

BKK Akzo Nobel Bayern nein / nein 1 5 4 nein / ja 2 ja nein / nein ja / ja 29 54,16 3,3

Metzinger BKK nein / nein 2 5 4 nein / nein 1 ja nein / nein ja / ja 24 53,05 3,4

BKK DürkoppAdler nein / nein 2 5 5 nein / nein 1 ja nein / nein ja / ja 24 52,39 3,4

BKK Technoform nein / nein 1 5 4 nein / ja 2 ja ja / nein ja / ja 18 52,10 3,4

BKK EUREGIO nein / nein 0 5 5 nein / nein 1 ja ja / nein ja / ja 18 51,35 3,5

BKK advita nein / nein 1 5 5 ja / ja 1 ja nein / ja nein / nein 31 50,76 3,5

BKK Herkules nein / nein 2 5 3 ja / nein 0 nein ja / nein ja / ja 22 45,62 3,8

BKK Scheufelen nein / nein 0 5 4 ja / ja 2 nein ja / ja nein / nein 40 45,06 3,8

BKK Werra–Meissner nein / nein 1 5 5 ja / nein 2 ja nein / nein ja / ja 0 44,33 3,9

BKK exklusiv nein / nein 1 5 5 nein / ja 0 ja nein / ja nein / ja 0 42,50 4,0

BKK Achenbach Buschhütten nein / nein 1 5 4 nein / nein 1 ja nein / nein nein / ja 9 37,63 4,3

TBK Thüringer BKK nein / nein 0 5 4 nein / nein 3 ja ja / ja nein / nein 0 34,42 4,5

BKK Vital nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

BKK HENSCHEL Plus nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

BKK MEM nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

BKK Public nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

BKK Schwarzw.–Baar–Heub. nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

BKK Textilgruppe Hof nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5

SIEMAG BKK nein / nein 0 0 0 nein / nein 0 nein nein / nein nein / nein 0 0,00 6,5
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